JDEELLT NATVERK

Utbildningsakademin for
framtidens forebilder

En forebild ar inte
nagot du fods till.
En forebild ar nagot

du valjer att vara.

FORE QY
BILD My
ARNA




OM FOREBILDARNR

Forebildarna ar en ideell, icke vinstdrivande organisation som finns for att skapa framtidens forebilder. Vi lar
unga individer att ta ansvar och skapa varden for sin omvarld genom upplevelsebaserad entreprendriellt larande
och genomfér arligen fem storre utbildningsprogram. Vi tror att méanniskor gor som andra gor, och ju fler man
moter och far se positiva exempel och lardomar fran, ju enklare blir det att se vad man sjalv kan gora for att
skapa en positiv forandring.

DET AR JUST HAR DU KAN GORR
SKILLNAD OCH VI BEHOVER DIG!

For dig som brinner for samhallsengagemang. For dig som vill motivera
och coacha unga individer. For dig som har ett entreprenoriellt
forhallningssatt. Och for dig som vill gora skillnad.

Pa riktigt.

MOJLIGHETEN BORJAR 10 JUNI

Vart storsta utbildningsprogram Forandringsagent gar av stapeln den 10 juni varje vardag fram
till 28 juni. | ar kommer 100 deltagare mellan 16-17 ar fran hela Goteborg att fa axla ett stort
ansvar och utmanas.

Deras uppdrag? Att utveckla entreprendriella formagor genom att driva projekt som bidrar
positivt till samhallet. Deltagarna coachas lopande under dagarna av 11 unga handledare och nu
vill vi for forsta gangen 6ppna upp for nya perspektiv. Nu soker vi som komplement till de unga
handledarna mer seniora och erfarna forebilder som ges mojlighet att influera, paverka och
engagera ungdomarna i deras projekt.

Alltsa just dul!

HUR GAR DET TILL?

For att engagera dig i Forandringsagent 2019 sa mailar du din intresseanmalan till
julia@forebildarna.se med rubriken “Forebildarna Ideellt Natverk”.

Du kan valja om du vill anmala dig till ett eller flera utav tillfallena - det beskriver du i mailet.

Samtliga ideella volontarer bjuds in att medverka pa en kick-off med "efter-lunch-kaffe” med
information och utbildning. Da gar vi igenom coachningspedagogik, utmaningar du kommer stallas
infor och traffa andra ideella volontarer hos oss. Informations- och utbildningstraffen som ager rum
den 3 juni, kl. 12.30-13.30 pa Stena Center, Holtermansgatan 1D. Utbildningsprogrammet
Forandringsagent kommer dven att genomforas pa Stena Center med omnejd.
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DATUM, TIDER OCH TILLFALLEN

PITCHSTUGA
Onsdag 12 juni 13.00-16.00 87 deltagare Goteborgs Stad
Onsdag 19 juni 13.00-16.00 14 + 10 deltagare Stena Fastigheter + Falkoping Kommun

Till Pitch-stugan vill vi att du bidrar med att lyssna till projektens “en-minuts pitchar”, for att darefter sitta
ner med 2-3 grupper for att mer ingaende och bolla deras idé, deras plan och slutmal. Vi har gett dem
uppgiften att ha en tydlig projektidé med Projektnamn, Tagline och kort saljande beskrivning. De ska
ocksa ha skapat en grafisk profil samt paborjat arbetet med vad deras slutmal ska vara och hur detta
bidrar positivt till samhallet.

LOPANDE COACHNING
Fran den 13 juni till den 27 juni varje eftermiddag mellan 13.00-16.00

Har géaller lopande coachning med att fraga hur de ligger till, vilka problem eller utmaningar de star infor,
bade vad galler projektet men ocksa marknadsforingen av det.

INFOR SHOW-OFF
Den 26 juni mellan 10.00-12.00

Tva dagar innan de slutar har vi en storre projektutstallning, Show-Off dar alla deltagares projektresultat
skall visas upp. De ska ocksa bjuda in manniskor som borde ta del av deras resultat och hjalpa dem att
sprida dessa vidare samt media, politiker osv. Deltagarna behover hjalp med hur de ska presentera sina
projektresultat. Bade visuellt men ocksa med deras muntliga presentation och hur de kan jaga in folk till
utstallningen.

ENTREPRENGRIELLA FORMAGOR

Under utbildningen ar vart mal att deltagarna utvecklar foljande formagor:

- Att Agera pa mojligheter
- Att ta Eget Ansvar

- Att ta Egna initiativ

- Att Vaga fatta beslut

- Att Hantera osakerhet

- Att Tanka utanfor boxen

VAR COACHINGPEDAGOGIK & V/iRDERINGAR

* Viborjar med att paverkar det vi kan paverka och utgar ifran de resurser vi har.

* Vi ger konstruktiv, mojlighetstankande kritik — borja alltid med att lyfta ett antal positiva
saker for att sedan foresla och tillsammans fundera pa utvecklingspotential.

 Utmana garna deltagarna genom att tro pa att de kan och vill ta ansvar om de ges
mojligheten.

e Vaga stall krav. Detta visar att vi tror pa dem och att vi vet att de har majlighet att lyckas
om de bara vill.

* Hjalp dem garna att bryta ner till mindre delmal, delaktiviteter och annu mindre
aktiviteter (konkreta "to-dos”) sa de vet var de ska borja och for att ge dem maijligheten
att kanna att de har lyckats uppna saker pa vagen.



VAD Vi ERBJUDER DIG

* En enklare informations- och utbildningstraff dar du kommer fa ta del utav
coachingverktyg for hur du engagerar unga

e Ett natverk utav andra ideella volontarer och exceptionella drivna unga fran alla
stadsdelar i Goteborg

* Moaijligheten att paverka och inspirera framtidens forebilder

KONTAKTUPPGIFTER

Julia Hult, Verksamhetsledare

julia@forebildarna.se
0736-400066

FOLJ 0SS | SOCIALA MEDIER!
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